PLUNGES R. KULIY GIMNAZIJOS SVEIKOS GYVENSENOS IR SVEIKATOS MOKSLY UGDYMO KRYPTIES
JGYVENDINIMO PROJEKTAS

2017-2018 IR 2018-2019 mokslo mety pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo plany 1
priedas: Specializuoto ugdymo krypties programy jgyvendinimas.

1. Sveikatos moksly ugdymo krypties programy jgyvendinimas pagrindiniame ugdyme
nuo 2017 09 01:

Klasé 5 6 7 8 lg Ilg IS viso
pamoky
Pasirenkamieji dalykai
Sveika gyvensena 1 1 1 3
(integruota
prevenciniy

programy, sveikos
mitybos, judéjimo)

Biotechnologijy 1 1 1 3
pradmenys
(integruota biologijos,
chemijos, fizikos)

Pastaba: | g ir Il g klasése mokiniams bus 33 pamokos per savaite, nes jau yra pasirinke Teksto skaitymo
ir rasymo ir Matematikos kartojimo uZdaviniy sprendimo pamokas.

2. Sveikatos moksly ugdymo krypties programy jgyvendinimas viduriniame ugdyme
nuo 2017 09 01:

Klasé g Vg IS viso
Dalyky moduliai
Biofizikos pradmenys 1 1
(fizikos modulis)
Biotechnologijos 1 1
(biologijos modulis)

3. Mokiniy konsultacijoms po pamoky skiriamos valandos (i$ MK mokiniy ugdymo poreikiams tenkinti):

Dalyko konsultacijos ugdymosi kokybei gerinti Valandy skaicius 7-1V g kl.
Biologios 1
Chemijos 1
Fizikos 1
IS viso: 3

4. Sveikos gyvensenos ugdymas pradinio ugdymo pakopoje: organizuota judéjimo pertrauka lauke,
sveikesnés mitybos propagavimas, organizuojant mokiniy , laukianciy pavézéjimo po pamoky, kryptinga
veiklg - skiriant 2 val. x 5 dienos per savaite=10 valandy i$ MK uZ papildomus darbus .

5. Kryptingas mokytojy kvalifikacijos tobulinimas (is MK).

6. Gamtos moksly kabinety laboratorijy jkrimas, atnaujinimas (Reikalinga pinigy suma ).



7. UZmegzti bendradarbiavimo rySius su LSMU, KU sveikatos mokslo fakultetu, Klaipédos valstybinés
kolegijos sveikatos moksly fakultetu, Plungés ligonine, Medicinos klinikomis (Karjeros ugdymo specialistas)

e Kviesti specialistus j gimnazijg skaityti paskaitas
e Mokiniy profesinis informavimas (iSvykos).

Pastaba : Profesionaly darbo, kelioniy apmokéjimas, mokiniy kelioniy apmokéjimas?

8. UZzmegzti bendradarbiavimo rysius su buvusiais mokyklos mokiniais — sveikatos moksly studijy krypties
studentais ir baigusiais sveikatos moksly studijas.

9. Sveikos psichologinés aplinkos propagavimas: praeita atranka jgyvendinti prevencine programg OLWEUS
- jgyvendinama per klasiy vadovy veiklg, apmokéjimas is MK

10. Savanoriavimo gydymo jstaigose skatinimas.



