socialinés

Vaiky ugdymo jstaigy, vai
globos istaigy ir vaikysGy
valgiaraS¢iy derinip
2 priedas

VSI ,,Bruneros
Plungés skyrius

Kuliy gimnazija

Augros g.24, Kuliy miestelis

(tkimokyklinio ar bendrojo ugdymo istaigos, vaiky socialinés globos jstaigos ar vaiky poilsio stovyklos (teikiantios
apgyvendinimo paslaugas) pavadinimas, adresas)

__ 15 DIENU VALGIARASTIS

(nurodyti dieny skaiciy)

Alirvyr._

(nurodyti vaiky amZiaus grupe)

Istaigos darbo laikas
Nuo# % ikiseva].
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PATIEKALU PASIULYMAS MOKAMAM

VALGIARASCIUI

MESOS PATIEKALAI Iseiga gr.
Kiaulienos guliasas (tausojantis) 70/60
Kiaulienos kepinukai 100
Kiaulienos karbonadas su siiriu 100
Kiaulienos kepsnys 100
Nattiralus maltas kiaulienos pjausnys 100
Kiaulienos $nicelis 100
Virti musti kiaulienos suktinukai troskinti padaZe (tausojantis) 80745
Kiaulienos kotletas 100
Kiaulienos maltinis 100
Jautienos kotletas 100
Kiaulienos ir jautienos kotletas 100
Maltas jautienos $nicelis 100
Jautienos kepsnys 100
PAUKSTIENOS PATIEKALAI Feiga gr.
Kalakutienos guliasas (tausojantis) 70/60
Kalakutienos kepinukai 100
Kalakutienos maltinis troskintas (tausojantis) 100
Kepta visticna 100
Kepta vistienos file 100
Maltas viStienos énicelis 100
Tro¥kinta viStiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) 70/30
Tro8kinta vistiena su padazu (tausojantis) 100
Vistienos karbonadas 100
Vistienos kepinukai 100
Vistienos kukulis su aviZiniais dribsniais (tausojantis) 160
Vistienos kepsneliai 100
ZUVIES PATIEKALAI Folpaigr.
Silkes filé kotletas 80
Kepta silkés filé 80
Lydekos filé kepsnys 90
Lydekos filé kotletas 100
Mégéjy lydekos kotletas trokSintas padaZe (tausojantis) 80740

SUDERINTA

Lok~ o ~ a
(data)

P .

LASLS -
& p GRS —

(Vardas, pavardé, parasa

Vi.r'iig ja Katkuvienty
-]

r/' (Ve {‘I" ’

i

5)

*F

Viesoji jstaiga ,,Bruneros”, jmonés kedas 164687871, PVM moketojo kodas 646878716
Bankas AB Luminor Bank, banko kodas 40100, atsiskaitomoji saskaita LT94 4010 0418 0009 2195



KRUOPU PATIEKALAI Beiga gr.
Kiaulienos plovas troskintas (tausojantis) 40/160
Vidtienos ir grikiy trodkinys (tausojantis) 57/143
Vistienos ir perliniy kruopy troskinys (tausojantis) 42/158
Vistienos plovas virtas (tausojantis) 42/158

VARSKES PATIEKALAI Ieiga gr.
Vargkes 9% kukulaiéiai (tausojantis) 150
Varskes 9% skryliukai (tausojantis) 150
Varskes 9% virtinukai (tausojantis) 150
Kepti varSkéciai (tausojantis) 200
Virti var§kédiai (tausojantis) 150
Virtinukai ., Tinginéliai" (tausojantis) 150

MILTINIAI PATIEKALAT Iseiga gr.

Aulkstaidiy blynai 200 |
Mieliniai blyneliai 200
Miltiniai blynai 200
Lietiniai blyneliai su varskés 9% jdaru 129/71
Lietinis blynelis su bananais 87/48
Lietinis blynelis su kiaulienos jdaru 88/47
Makaronai su pomidery padaze troskintais jautienos kukuliais (tausojantis) 160/40
Makaronai su pomidory padaze troskintais kiaulienos kukuliais (tausojantis) 160/40
SklindZiaj 200
SklindZiai su obuoliais 200
SklindZiai su varike 9% 200
SklindZiai su bananais 200

DARZOVIU PATIEKALAI

Iseiga gr.

Karaliski balandéliai su raudonu padaZu (tausojantis)

150/30

Balandeéliai su kiaulienos, ryZiy jdaru ir padazu (tausojantis)

70/80/30

DarZoviy trogkinys su kiaulienos mésa (tausojantis)

200

Darzoviy Siupinys (tausojantis)

200

Darzoviy troskinys su vistiena (tausojantis)

200

Zemaitiy blynai su kiauliena

165/35

Tarkuoty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru

151/49

Virty bulviy cepelinai su kiauliena (tausojantis)

200

Virty bulviy cepelinai su varske 9% (tausojantis)

200

Vistienos trodkinys su Zaliaisiais Zirneliais (tausojantis)

200

Bulviy plek&tainis

200

Bulviy plokstainis su vistiena

200

Bulviy plokstainis su kiauliena

200

Bulviniai blynai

200

Darzoviy blyneliai

200

Bulviniai blynai su kiauliena

200

APKEPAL

1Seigu gr.

Morky apkepas su varske 9%

135/65

Ryziy apkepas su varske 9%

200

Varskes 9% apkepas

150

Many apkepas su varske 9%

150

T\Tﬂﬂf‘\'“‘- sk, vadove
Virginija Kathuvic ny ¢/,
¥}
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GARNYRAI

ISeiga gr.
Biri grikiy ko§¢ (augalinis)(tausojantis) 109
Biri kvietiniy kruopy ko¥é (augalinis) (tausojantis) 100
Biri mieZiniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) 100
Biri perliniy kruopy ko$é (augalinis) (tausojantis) 100
Biri ryZiy ko3& (augalinis) (tausojantis) 100
Bulviy ko¥¢ (tausojantis) 100
Bulviy tyré (tausojantis) 100
Virtos bulveés (augalinis)(tausojantis) 100
Virti makaronai {augalinis) (tausojantis) 100

PADAZAI Ieiga gr.
Grietinés 30% ir sviesto 82% padaZas 20
Grietinés 30% padazas 20
Nattralus jogurtas 10
Grietine 30% 10
Pomidory padazas 10
Uogiené L0




VALGIARASTIS
I savaité pirmadienis

‘ - ] SRIUBA - _ RpNr Iseiga gr, 7 Energ.verté
7Za}liqjq zirneliy sriuba su Ziediniais kopistais (augalinis) (tausojantis) N SRIN-116¢ 150 54.580
Zaliyjy Zirneliy sriuba su Ziediniais kopustais (augalinis) (tausojantis) . SRIN-116E ‘ 250 92,270
Ruginé duona (pilno griido) 7 * IVNT-94C 20 47 440
| S | -

- - ANT, R[EJI PAT IEK:ALAI | Rp.Nr. ‘ ISeiga gr. | Energ.verté
Vistienos kepsneliai 7 - AKMP-PNV-2 80 251,44
Virta desrelé (a.r.)(tausojantis) ‘ AKMPN-54 0 239,400

. — -
. fADAszf_lg Rp.nr TSeiga g1:. _J:""neig. verté
Raudonas padaZas (mork,svog,aliej.pom.pad,milt,vand) PADN-4 20 23790
\Grietinés 30% padaZas | PADN-7 20 37,010
Grietine 30% N ) - | IVNT-14C 20 58,800
ﬂitﬁralusjq_gprtas ! TVNT-98C 20 14,200 “
- G_ARN Ii RAS i Rp.Nr. | [§-e.iga gr Energ verté
|Bi_ri perliniy kruopy kosé (augalinis) (tausojantis) B ~ GGARNS3 100 138,190
- A—— = e |
| S - B |
- -~ S4Loros i Rp.Ar. eiga gr. Energ.verté
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) GSALN-44B 50 50,860
Burokeliy salotos su jogurtu . - GSALN-1394 50 20,970
Sviezi agurkai (agurkai) GSALN-50 20 2200
gUrdl \ag . - N | e |
o 77 o GERIMAI i o Rp.Ni. Iseiga gr. E}mrg. verté
ArbatZoliy arbata be cukraus ) ) | GERNSTC 200 | 0,000
Sultys 100% - GER-SMLPC-9 | 200 108,000
M ) ) . i GERN-49 200 104,000
VAISIAI B RPN | Beigagr. | Energverté
Obuolys IVNT-$A 1‘ 100 53,000
Apelsinas - B TVNT-9A 100 43,000
: i i - [— . .. i -
Uzpilde__ ]

(pareigos, v.pavarde, paraSas)

Mitybos sk. vadove
Virginija Kutkuvmn}ﬁ&?r
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VALGIARASTIS
1 savaité antradienis

(pareigos, v.pavardé, paragas)

B _ o SRIUBA - R;pTNr. ) I5eigngr. | Energverté
Burokeliy sriuba su bulvémis {augalinis) (tausojantis) - SRIN-3BB 150 45,080
 Burokeliy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) \ SRIN-3CX 250 75,090
‘Ruginé duona (pilno griido) o IVNT-94C l 20 | 47440
. . — -
) AN TRIEJI PA TIEKALAT Rp.Nr. | [Seiga gr. | Energ.verté
‘Maltas kiaulienos kepsnys sukmynais AKMP-PNV-12F 80 | 307310
Kiaulienos plovas (tausojantis) AKMPN-88C 50/200 | 410170 |
POV - — L= g Lot . |
r ‘ N
- i T
B PADAZAS - I Rp.Nr., T Iseiga gr. Energ.verté
|Raludonas padaZas (mork,svog,aliej,pom.pad,milt,vand) - ' | PADN-4 20 ‘ 23,790 |
Grietines 30% padaZas 7 - PADN 20 37 010
Grietiné 30% - B B - WNT-lic 20 58,800
‘Naturaluq jogurtas TVNT-08C 20 14,3007
‘ GARNYRAS a Rp.Ni ISeiga gr: 77Energ. verté
RyZiy kruopy kose garnyrui - GGARN-6 100 87,790
! _ SALOTOS i Rp.Nr. !@1 :gr. Energ.verté j
Saherq, morky, obuoliy salotos su jogurtu - GSAL-PNV-5B 50 22,390
Sweaq kopiisty salotos su aliejumi (augalinis)  GSALN-12B 50 38,990
Swea agurkai B - GSALN-59 | 20 2,200
Sviez pomidorai - GSALN-60 20 3400
|
GERIMAI Rp.Nr- - -I‘S-e:'ga ar. Enérg.verré 1
Zgleliq arbata be culraus B - GERN- 4 200 0,000
‘Su]_tys 100% _GtR SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN-29 200 104,000
Elatt _ S = I
‘ VAISIAI 7 - Rp.Nr. Beigagr. | Energ.verté |
Apelsinas B IVNT-9A 100 43,000
Bananas - IVNT-7D 100 97 ,000
Uzpildé o . o

]\'I.l[_\‘l"\w'w: sk. vadt we

Virginija Katkuvieng
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VALGIARASTIS
‘I savaité tr_c{&r'aidfenis’ )

 SRI [UBA ) o RR.E. f5eiga gr. Energ.verté
\Svu:zn; kopustq stiuba su b‘ulymms (augalinis) (tdusmantls) SRIN-:38AA 150 46,850
,SE‘,“J kopiisty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-58 250 . 83,130
Ruginé duona (pilno grado) IVNT-94C - 20 47440
o ) ) = i
| ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr.  [ISeigagr.  Energverté |
Lydekos file rageliai - | AZUVPN3ID 80 296,230 |
Kalakutienos kulkulis - AKMPNN-164A | 20 128,320
— — — | —
|
N . . | gl —
|
) o |
PADAZAS [ Rp.Nr. ] ISeiga gr. ;w}g.vertéi
Raudonas padazas (mm k,svog,aliej,pom.pad,milt,vand) - PADN-4 20 23,790
Grietines 30% padaZas | PADN-7 20 37,010
Gﬂetme 30% - TVNT-14C 20 58,800
Naturalus Jjo gurtas IVNT-98C 20 14,200
L :
o , Bl |
| GARNYRAS Rp.Nv, [feigagr. | Energ.verté
|Bulviy ko3¢ (tausoj antls) - GGARN-14 100 92,360
'Grlhlq ko8¢ gamnyrui (auga]mls) (tausqanhs) - GGARN-7 100 96,320
; SALO T0S - Rp.Nr. I5eiga gr. Energ.v en‘e |
Pekmo kopsty salotos su agurkals (pek. kop agurk, obuol por) (augahms) GSALN-41B ‘ 50 49,480 ‘
Morky salotos su Eesnakais ir aliejumi (augallms) - | GSALNTS 50 50,290
SvieZi pomidorai GSALN-60 29 3,400
7 GERIAIAI - Rp.Nr. [Seigagr. | Energverté
ArbatZoliy arbata be cukraus - GERN-37C 200 0 000
Sultys 100% - GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras - GERN-49 200 | 104,000
VAISIAT o ] Rp.Nr.- - Iseiga gr. . Energ.verté
Obuolys - I VNTSA 100 53,000
Kriauge | TVNT-30 100 52,000
Rl . — 1 s _ 5
. [ |
Uzpildé

(pareigos, v.pavardé, paragas)

Mitvbos sk. vadove
Virginija Katkuviend
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VALGIARASTIS
I savaité ketvirtadienis

|

SRIUBA

Rp.Nr. 7

) - B _ 7 | I Iseiga gr. Energ.verté 7
Kvietiniy kruopy sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) : SRIN-117A | 150 80,110
K{f-i;a_t;li_qifuopq sriuba su bulvemis (augalinis) (tausojantis) - I . SRIN-1I7R 250 133,490
‘Ruginé du_dna (pilKngdO) - _i_ IVNT-94C ' 20 i ._47in 7
- ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nv. \ }fefga 2r Energ.verté ‘
Ma}tas vistienos §nicelis 7 AKMP-SMLPC-38C 80 364,276 :
Lydeka trofkinta su darZovémis pomidorq .padﬁ‘q (tausojantis) ' AZUVPT\EI? ) 80/60 T 16130
|
‘ o |
B iADAZvAS Rp.Nr. ! eiga gr. Energ. verté
Raudonas padaZas {mork,svog,aliej, pom.pad,milt,vand) PADN-4 \ 20 23,790
Grietinés 30% padaZas - PADN-7 ' 0 —370i0
‘Grietiné 30% IVNT-14C 20 58800 |
INatﬁ{ami Jogurtas . IVNT-98C T 20 B {4,200 I
| GARNYRAS Rp.Nr. Feiga gr. I Em;rg.\'erré
|Grikiy ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-7 100 96,320
'Bulviq kose (tausojz;mis) | GGARN-14 100 92,360
| > . = e -
! ) SALOTOS Rp.Nr. Tieiga gr. Energ.verté
:Burq@  salotos su zal. Zirneliais ir saloty padazu (augalinis) GSAL-WWW-30A _ 50 | 88160
Ll\@orkq salotos su jogurtu _ | GSALN-128A 50 l 19,870
i?aivios vaisiy salotos su jogurtu (obuol.banan.apels) GSALN-43E 50 32,060
|Sviezi pomidorai GSALN-60 20 | 3,400
! - - i
ii . - ERIMAI Rp.Nr. ISeigagr. | Energ.verté
| Zoleliy arbata be cukraus . GERN4 200 | 0,000
:Sultys 100% . GER-SMLPCO | 200 108,000
Kefyras - . GERN-49 | - 200 104,000
VAISIAT Rp.Nr. Iféiga or. . .;'Znerg.verré |
‘Obuolys - i NTsA 100 53,000
Kriaus';('a_ IVNT-30 00 | 52,006 o
| .
Uzpilde - -
(pareigos, v.pavardé, parasas)
Mitybos <k. vadeve

Virginija
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VALGIARASTIS
I savaité penktadienis

|
| - SRIUBA Rp.Nr. Feiga gr. . Energ.verts
:_?imiu sriuba (augalinis) (tausojantis) ) ._ SRIN-39L 150 _ 73,87L
|Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) - SRIN-39F 250 123,080
;Eugine duona (pilno grfldo)'___ _ - L IVNT-94C 20 : 47,440
| - ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Ieiga gr, Energ.verté
Sklindziai su varske 9% CoAaMUN2G | 160 | 433,650
Malkaronai su Ziediniais kopistais ir vistiena (tausojaﬂtg)i o ___ ‘ AMLTN-55 147/48/55 | 418,040
‘ .
‘. == . ‘ ] |
| - M — L |
‘ PADAZAS | Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
I_Eauc_l_o_nas padazas (mém@pom.pad,rn?,wmﬂ ] - PADN-4 - ; 20 ‘ 23,790
Grietinés 30% padaZas o 0 mnnt 20 37010 |
Grietine 30% _ o | TVNT-14C 20 5%,800
Natiralus jogurtas . ' VNT98C | 0 | M,ET
. _ _ | L _ -
GARNYRAS | Rp.Nr. eiga gr. Energ.verté
'\_/_i_rti_maiW_ ' - . - : GGARN-12 100 ' 146,190
!> - B SALOTOS  RpNe | [eiga gr. Energ.verté
Pekino kopiisty ir morky salotos (augalinis) 7 | GSAINMB 50 ‘ 50,860
Svieziy darzoviy salotos su pomidorais (por.$v.kops) (augalinis) . GSLAN-I6B 50 ‘
|§,vie2i agurkai S asas 20
GERIMAI Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
7Kr-nym! arbata be cukraus _' ‘ GERN-46C [ 200 0,670
‘Sultys 100% 7 ) o | GER-SMLPC-9 200 108,000 -
Kefyras - L aemwwm 200 104000 |
B VAISIAT Rp.Nr. ‘ Fieiga gr. Energ.verté
Bananas . | TVNT-7D \ 100 97.000
Apelsinas - IVNT-9A | 100 | 43,000
L S
Uzpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)
Mitybius sk vados

’

Virginija I«;dt}\uw'iulléﬂm;/
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VALGIARASTIS
2 savaité pirmadienis

| T
- - - == — ,,47
| i SRIUBA B Rp.Nr. Keigagr. | Energ.verté
\Pupeliy sriuba su darZovémis (augalinis) (tausojantis)  SRIN-1ISA i 150 80,640
\Pupeliy sriuba su darZovémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-115D 250 134,380
'Ruginf': duona (pilno griido) - IVNT-94C 20 47,440
S e o . - ; | :
ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. | ISeiga g Energ.verté |
0 STV A AfA M - .
|Kiagrlienos kepsnys i - AKMP-SMLPC-10C 80 229,230
Garinis kiaulienos zrazas jdarytas ryZiais (tausojantis) AKMPN-12E 51/29 149,600
| =ac_, .- - o I mas
- = — | — —
o B ) PADAZAS o Rp.Nr. ISeiga gr. ”l Energ.verté
Raudonas padaZas {mork,svog,aliej,pom.pad,milt,vand) PADN-4 20 23,790 ‘
Grietinés 30% padazas | rapNg 20 37,010 |
Grietine 30% B IVNT-14C 20 58,800
Natdralus jogurtas [VNT-95C 20 14,200
= S— g _— e i E— |
B GARNYRAS Rp.Nr.  Ieiga gr. Energ.verté “
Perliniy kruopy kosé garnyrui (augalinis)(tausojantis) GGARN-8 100 87430
| o - i n - = == = B |
\
}
SALOTOS Rp.Nr. i ISeiga gr. Energ.verté
| Kopiisty. morkuy, svoguny salotos su aligjumi (augalinis) . GSALN-1614 ‘ 50 49,160
Pekino kopusty salotos su pomidorais ir aliejaus padazu (aligj, citr) (augalinis) | GSAL-WWW-40a 50 42,890
§yieii agurkai _7 ) . o GSALN-S 20 2,200
Svieii pomidorai | GSALN-60 20 3,400
- !
- B GERIMAI } kﬁAﬁ:_ i Feiga gr. 72;;;;;;
Meéty arbata be cukraus GERN-77D 200 0,000
Sultys 100% - - GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras : GERN49 200 104,000
| i VAIRTS Rp.NF. fSeigagr. | Energ.verté
Obuolys IVNT-8A 100 53,000
- IUERY R - = | -
Bananas B - ] __L____“@TfD 100 97.000
|
|
Uzpilde

(pareigos, v.pavardé, para3as)

Mitybos sk. vadove
firginija Katkuvienc,
Virginija Katkuvi .Tia?/f
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VALGIARASTIS
Zisavaité antradienis

SRIUBA

-
. - ) Rp.Nr. i Is‘eig;: gr. Energ. ve}fr!
Agurking sriuba (augalinis) (tausojantis) o SRIN-66 " L 1_50 ' 62180 |
\Agurkiné¢ sriuba (augalinis} (tausojantis) | SRIN-66B ‘ 250 85,970
Rugine duona (pilne griido) g IVNT94C } 20 47,440
. ) :
|
| ] ANTRIEJT PATIEKALAI | Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
Idarytas maltas visticnos kotletas - - | AKMP-PNV-6B 80 218,36
| Virti silkés maltiniai (tausojantis) - AZUVPN-52C 20 203,270
[ . —
L ] _PADAZVAS Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
'Raudonas padazas (mork,svog,aliej,pom.pad,milt,vand) . paDNas T 23790
‘Grictinés 30% padazas o - \ PADN.-T 20 37_617
Grieting 30% - - NT-lsC 20 58,800 |
Nataralus jogurtas - IvNT9sC 20 14,200
o . - | N | ]
o GARNYRAS | Rp.Nr. Feigagr. | Energverté
Grikiy ko8¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) - - GGARN-T ; 100 B 96,320
'Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) GGARN-13 \ 100 ' 83;43_0_ i
|
_ S ’ | = -
- SALOTOS . RpNk Feiga gr. Energ.verté
Pckino koplisty salotos su_pomid_orais_ ir aliejaus padazu (augalinis) | GSAL-WWwW-40A 50 42 890
Troskintos morkos su grietihés 30% padazu GSALN-124 50 1 35,550 '
\Gaivios vajéiq salotos su jogurtu (obuol.hanan.apels)  GSALNA3E 50 32,060
E\rﬁiggrlgn 7 - GSAIN-59 20 2200
_ - ) GERIMAI Rp.Nr. eigngr. | Energverté
Zoleliq arbata be cukraus - I GERN-42D 200 0,000
Sultys 100% - B | GERSMLPC 200 108,000
Kefyras o 7 GERN-49. 200 104,000
VAISIAI - : Rp.Nr. Vrffer'ga gr. Energ.verté
Obuolys [VNT-SA 100 53_05 I
!épglginas - ) IVNT-9A 100 43,000
Uzpilde ' B

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Mitybos sk. vad

Virginija Katkuviend,,
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VALGIARASTIS

2 savaité treciadienis

Ankstiniy darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)

'Ank§tiniq darZoviy (Zirniy) sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)

SRI UB_A f Rp.Nr. -

_Ruginé duona (pilno grido)

Vistienos kepinukai

Virtinukai "Tinginéliai" (tausojantis)

ANTRIEJI PATIEKALAL

PADAZAS

Raudonas padaZas (mork?svo g.aligj,pom.pad,milt,vand)

Grietines 30% padaZas

‘Qrif:tiné 30%
Nataralus jogurtas

GARNYRAS

Piri kvietiniy kfuopq kose (ﬁuga_]inis) (tausqja;ltis)

‘Burokeéliai su uzpilu (augalinis)

~ SALOTOS

Svieiiq_kg_pgstq salotos su aliejumi (augalinis)
Saliery, morky, obuoliy salotos su jogurtu

Sviezi pomidorai

GERIMAI

an_lym;_ arbata be cukraus

Sultys 100%
Kefyras

VAISIAT

quilsina:s

[ . -
IKriauseé
= 8

Uzpilde

|
} Fer’ga gr. E nerg_. verté
SRI-SMLPC-10B 150 72,950
| SRI-SMLPC-10H ! 250 B 121,560
NTesc ‘ E . 47,440—
Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
o AKMPN-49A I 80 __ 251 5407 ‘
AVRSPN-1A 150 o 264,!30 I
\
|
- |
| Rp.N;‘. 1 I§eiga; Energ.verté
- 7 PADN-4 ‘ 20 23,790
 pabns 20 37010
1 wNrue 20 58800
B NT9sC 20 14,200
Rp.Nr. [Seiga gr. _l__Energ.verté
] GOARN:S 100 | 157,840
|
; B e o S
| Rp.An Peigagr. | Energverté
GSALN-53B I 50 42142()“
B GSAIN-12B 50 [ _38,990
 GSAL-PNV-5B 50 ) 22,390 a
GSALN-60 20 [ 3,400
| |
Rp.Nr. ISeiga gr. Energ.verté
GERN-46C 200 0,670 _‘
| GER-SMLPC-9 200 108,000
GERN49 200 104,000 |
Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
IVNT-9A -lb_(J_ T 43,0()0 o
o - IVNT-30 100 ' 52000

(pareigos, v.pavardé, parasas)

Mitybos sk, vads

Lone

Virginija Katkus iL‘l]lL‘;’?Ll_rj/f
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VALGIARASTIS
2 savaité ketvirtadie{ris

SRIUBAT

‘Barééiq sriuba su SvZ. kopﬁslais ir bulvémis (a_i_J_ga]inis) '(ftausoja_’nrtis)
 Bar3tiy sriuba su $vZ. kopfistais ir bulvémis (augalinis) (tausojantis)
'Ruginé duona (pilno grado)

Silkes file kotletas

VlbUGIlOS ir girkiy 1roskmys (tausojantis)

ANTRIEJI PATIEKALAI

PADAZAS

Raudénas s padazas (mork,svog,aliej,pom. pad milt vand)

Grietings 30% padaZas
Grietiné 30%

t

\Naturalus jogurtas

 GARNYRAS

Bulviy ko8¢ (tausojantis) B

SALOTOS
Virti Aahe_]l Firneliai {tauso]antls)

Swezu; darZoviy salotos su pomsdorais (por, sv_Ropus) (augalinis)

Svier agurkai

| Arbatzoliy arbata be cukraus

GERIMAI

Sultys 100%
Kefyras

Apelsinas

|Bananas

}
Uzpilde

(pareigos, v.pavarde, parasas)

1 L o

I Rp. Nr. Iseiga gr. | Energ.-ve-'rté
| SRIN-60A I 150 | 39,730
| sRmwo 250 | 66260
i IVNT-94C 20— 47,&407
j—
Rp.Nr. - ! liéiga ar. En-erg. verté
AZUVPN-33A 80 o 2b9,690
AKMENSSE | 66/164 299,590
|
i
| |
N ;Ep.Nr. . Ieiga gr. | Energ.verté
e | o2 | oz
| PADN-7 20 37,010
1 IVNT-14C | 20 W
wNtose | 20 14200
Rp.Nr. Ifeiga gr. Energ.verté
GGARN-14 100 92560
Rp.Nr. WIs"eiga gr | Energ.verté
GGARN-21 7 50 39,370 o
'jiﬁsAm 448 so | 50,860 ]
I GSALN-46B 50 7 34,2-3'86
C GsALNSe 20 | 2200
: ey | =
Rp.Nr. ASeigngr. | Energ.verté
i GERN-37C 200 0,000
GER-SMLPCO | } -108,000
cERN | 200 ! 104,000
J B
Rp.Nr. ‘ Iserga ar. Ener | Energverte
IVNT-0A 100 43,000
IVNT-7D T 100 97,000

Mitybos sk. vadave

Virginija Katkuviene,

12z
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VALGIARASTIS
2 savaité penktadienis

 — - - V - - - 7 -

. — == = = e 1
| SRI UBA - ) Rp. NL Iseiga gr. Energ.verté
DarZoviy stiuba (koptist.. mork., bulv., Spar. pup.) (augalinis) (tausojantis) SRIN-104% 150 ) 51,250
lDarioviL; stiuba (kopst., mork., bulv., §par. pup.) (augalinis) (tausojantis) B SRIN-104Z 250 85,030
Ruginé duona (pilno griido) o IVNT-94C 20 47 440
|
 ANTRIEJI PATIEKALAI - mwe Ieigagr. | Energverts
Kiaulienos Snicelis B - AEMPN-7H ‘ 80 240,470
Virty bulviy cepelinai su kiaulienos jdaru (tausojantis) | ADRZPN3TA | 214/36 340,660
: Sl g e = - ’ .
| B (R , |
| | =
——— — —_— -
PADAZVAS - [ Rp.Nr. . Eeiga g; ] Energ.verté -
Raudonas padaZas (mork,svog.alicj,pom.pad,milt,vand) - ! PADN-4 20 2399
‘Gri_etinés 30% padaZzas B - B | PADN-7 20 37,010
Grietine 30% 7 - | mNTie | 20 58,800
Natiralus jogurtas - IVNT98C 20 14,200
|
) 7 GARN YRAS - 7 ‘ Rp.Nr. Ifeig-;a ar. Energ.;era‘c.’: 7
Virti makaronai (augalinis) (tausojantis) - ~ GOARN-12 ‘ 100 146,190
B : L — .
~ SALOTOS Rp.Nr. Iseiga gr. Energ;rerre‘
Morky salotos su citrina ir aligjumi (augalinis) ) - B GSALN-110 50 61710 ‘
Burokeliai troSkinti su obuoliais (tausojantis) B ] GSALN-S1A 50 37840
Pekino kopiisty salotos su pomidorais ir aliejaus padazu (aliej, citr) (augalinis) GSAL-WWW-I0A 50 42,890
| - | - | | ]
| 7 GEEWAI | Rp.Nr. } ISeiga gr. Energ.verté
Zoleliy arbata be cukraus _ - GERN-2D 200 - 0,000
|Sultys 100% 7 GER-SMLPC:¢ | 200 108,000
|Kefyras i - GERN-49 ‘ 200 | 104,000
| 7 ~ VAISIAI - . 1 Rp.Nr. Ieiga gr. Energ.verté
:Obuolys - ] ) IVNT-8A 00 53,000
Kriausé . C ot 100 | 52,000
L N I . !
UZzpilde
(pareigos, v.pavardé, parasas)
T‘-ﬁt\‘h-‘: k. vadowe

Virginija Katkuviene,
£ g AL
f
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VALGIARASTIS
3 savaité pirmadienis

- . ~ SRIUBA Rp.Nr. Tseiga gr. Energ.verté 1
Zirniy sriuba (augalinis) (tausojantis) o B SRIN-39L 150 73,870
Izirnirq stiuba (augalinis) (tausojantis) | SRIN-BE 250 123,080
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 47,440
| ) N N i ) -
|
B . S |
| ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. - ISeiga gr. Energ.verté
Il\_/[gl_p_as vistienos kepsnys B AKMPN-4SA 80 237,470
Vistienos guliaSas (tausojantis) - AKMPNSIQ 80/30 253,190
1 — T ‘
— — ! = ’
. 7 - PADE%AS Rp.Nr. - Iseiga gr En_erg, verté
Raudonas padazas (mork,svog,aliej,pom.pad,milt,vand) | PADN-4 20 2379
Grietines 30% padaZas - _ PADNT 20 37,010
Grieting 30% o - IVNT-14C 20 58,800
Naturalus jogurtas - [VNT-98C [ 20 14,200
- ~ GARNYRAS i . Rpde leigagr.  Energverté |
Biri kvietiniy kruopy ko8¢ (augalinis) (tausojantis) | GGARN-S 100 157,840 ‘
— I R
- - SALOTOS _ ~ Rp.Nr. [Seiga gr. . Ei’i'@l'g-.l;f;fr‘
Svieiiq kopusty saletos su aliejumi ir pomidorais (augalinis) | GSALPNVTE 50 27,960
Burokéliy salotos su obuoliais ir aliejumi (augalinis) GSALN-149 50 47850
Sviesi agurkai - GsALNSS 20 2200
Sviezi pomidorai | GSALN0 20 3400
_ ] GERIMAI 7 ! _Rp.Nr. | Ieiga gr. Energ.verté J
Zoleliy arbata be cukraus - ' - GERN-42D 200 0,000
Sultys 100% - . GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras | GERN9 200 104,000
inISIAI - _‘ J_ﬁ_.’p.Nr. ;Qv’e_!g:t g I Eneré.vé‘i‘éf
Obuolys IVNT-8A 100 | 53.000
Apelsinas * IVNT-9A 100 43,000
Uzpildé - ] R
(pareigos, v.pavardé, parasas)
Mitybos sk. v

Virginija

ot )

i

Katkuvienc
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VALGIARASTIS
3 savaité antradienis

] - SRI UBA Rp.Nr. I§eiga gr [ Ener:g.vertér B
Morky sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-12] 10 58010
Morky sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis) SRIN-121Z 250 T 1714,960
Rugine duona (pilno gride) - B - wNT94C 20 ': 7 47,440
|
 ANTRIEJI PATIEKALAI Rp.Nr. Geigagr. | Energvert |
iTe%lioje L(epta_lydekos file - _ 7 ) - AZUVPN-14A | 80 177,960 ‘
Virti malti kiaulienos voleliai su kiaudiniais (tausojantis) AKMP-SMLPC-15E | 80 174,950
\
_____ . | ‘
|
. S T |
PADAZ"AS Rp.Nr. Iseiga gr. Energ.verté
Raudonas padazas '(.{nork,svog,;d_icgjm.pad,milt'_.vand)  pADN4 20 B 23,790
Grietinés 30% padazas N 7 | PADN-7 20 S 37010
Grietiné 30% I 20 | 58800
Natiralus jogurtas - - B ] IVNT-95C 20 _-_ 14,200
. GARNYRAS Rp.Nvr. Feiga gr. Energ.verté
Bulviy kosé (tausojantis) - GGARN-14 ‘ 100 92360
IGTi!(ili ko3¢ garnyrui (augalinis) (tausojantis) GGARN-T \ 100 96,320
—— —————— - ‘
- SALOTOS Rp.Nr. 1 Ifeigam g Energ.verté
Ziediniy kopiisty salotos su obuoliais ir aliejumi (augaliﬁis) i GS_ALN-—DiG 50 51,130 —}
Pekino kopisty-pory salotos su aliejumi (augalinis) - GSLAN-65C 50 96,300
Gaivios vaisiy sﬂ;t_o__s su jogurtu (obuoil;z;an.apels) | GSALN-43E 50 32,060
§:f[ei1 agurl{zﬁ; - - GsALNse 20 R 2,200 |
I o I
GERIMAI Rp.Nr. eiga gr. Energ.verté
Kmynq-afbata be cukraus i - B GERN-46C 200 '77770,000 -
Sultys 100% - GER-SMLPC-9 200 108,000
Kefyras GERN4O | 200 | 104,000
i - | B
} VAISTAT | Rp.Nr. Beigu gr. Energ.verté
Kriausé ' ) e 100 52000
______ |
Uzpilde '
(pareigos, v.pavardé, paragas)
Mitybos sk e

Virginija Katkuviene

( MLA IJ.«

—
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VALGIARASTIS
3 savaité trefiadienis

‘ i SRIUBA o ‘ Rp.Nr. Isciga gr, Energ.verté |
;Rﬁgétyniu sriuba (augalinis) (tausojantis) \ SRIN-35W BRE 2090
:Rﬁgétyniq sriuba (aggal_inis) {tauscjantis) - SRIN-35K | 250 81,550
‘_Rgginé duona (pilno griido) R _— IVNTC 20 ‘ 47,446‘
_ ~ ANTRIEJI PATIEKALAI ' Rp.Nr. Leiga gr. Energ.verté
Kepti viSticnos kepsneliai - J AKWN-ESE 80 282,790 .
Trogkinta viStiena su morkomis ir Zirneliais (tausojantis) - AKMPN-169 8040 288,410
- B [ —
- — | .
| = . emwm |
{
PADAZAS Rp. N, I§eiga gr. Energ.verté
Raudonas padaZzas (mork,svog.aliej,pom.pad,milt, vand) - PADN-A 20 23“,590 i
Grietinés 30% pada.ia_s“ o - PADN-7 20 37,010
‘Grietiné 30% - | IVNT-14C ‘ 20 58,800
Naturalus jogu-m_ls : ' IVNT-9§C ‘ 20 14200—
\
) GARNYRAS Rp.Nr. | ISeiga gr. Energ.verté I
Perliniy kruopy kose garnyrui (augalinis)(tausojantis) | - GGARN-S ‘ 100 '_ 87.430 -
|
SALOTOS _ Rp.Nr Feiga gr. Energ.verté
Burokéliy salotos su jogurtu . _ _ i - GSALN-I39A 50 20,970
:Morku salotos su Cesnakais ir aligjumi (augalinis) ‘ GSALN-73 | 50 50200
lg_\{i_eii_q darzoviy salotos su pomidorais (por,$v.kopis) (augalinis) - GSALNA46B 50 -‘3‘4,880
Sviezi agurkai - ‘ GSALN-59 20 | 2200
| |
GERIMAI Rp.Nr. ISeiga gr. E; nerg.vé'rté
ArbatZoliy arbata be cukraus | GERN-37C 200 | 0.000
Sultys 100% on - | GERSMLPC9 200 108,000
Kefyras - I emwae 2000 104,000
‘ VAISTAI Rp.Nr. I.s"'eiga. gr. | Energverté
Obuolys | wnNrsa | 10D , 53.000
Kriause . | IVNT-30 | 100 | 52,000
| . |
Uzpildé
(pareigos, v.pavarde, parasas)
Mitybos sk. vauon

Virginija Katkuvient

(: Do 7 i
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VALGIARASTIS
3 savait.?_kefvirtm{ienis

.  SRIUBA
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)
Spinaty sriuba su bulvémis (augalinis) (tausojantis)

Rugin¢ duona (pilno grido) B

ANTRIEJI PATIEKALAT

Maltas kiaulienos suktinukas

Virti lydekos maltiniai {tausojantis)

'1 |
Rp.Nr. ‘ Iseiga gr. Energ.vertg )
~ SRIN-S6W : 150 | 48,730
B C sRmsen 250 81,160
} IVNT-94C ‘ 20 47440
; Rp.Nb. | [Seigagr. | Energverté |
) ) AKMPN-TH 80 233,760
AZUVPK-PNV-TB 80 212,040

PADAZAS

Grietinés 30% padazas
Grietiné 30%
PHatfalng jogies

_ - GARNYRAS
Bulviy koSe (tausojantis)

‘Biri grikiy kosé (augalinis)(tausojantis)
i

| SALOTOS

Virti Zalieji Zirneliai (tausojantis)

Morky ir kop@sty salotos su aligjumi (augali;lig B
Svieiiq darZoviy salotos su pomidorais (por,3v.kopus) (augalinis)

Raudonas padai;é (mork,svog__,zgl_iej,pom.pad,lﬁiltivar!d)

Sviezi agurkai

GERIMAS

M_etq arbata be cukra}ﬁs
Sultys 100%
[Kefyras

. VAISIAT
Obuolys
Apelsinas )

Uzpildé

(pareigos, v.pavarde, parasas)

Rp.Nr.

Iseiga gr. Energ.verté )
| ewa 20 2379
' PADN-7 1 720 . 37,0157
. . INT-le 1 20 [ 58-,800- )
o WNT9sSC | 20 14,%7
| :
Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté
| GGARN-14 7}00 . 92,360 .
- GGARN-2 | 1007 192,?10
\ o
Rp.Nr. | eiga gn. Energ.verté
o GoARN2T S0 39370
- - | GSALN-106B 750 ' 65,6éd
GSALN-16B 50 W B
 GsANSY ] - iO — 2:200 .
[ .
| Rp.Nr. Iseiga gr. | Energ.verté
- | GERnR 200 0,000
GER-SMLPC-9 200 | 108,000
| amww | 200 104000
— Ty | - | —
Rp.Nr. I¥eiga gr. Energ.verté
- IVNT-3A wo | 53:600
TVNT-9A IQO_ _ . 43,02)077
|
NP S—

Mitybos sk vadot e
Virginija Katkuvienc
: /WL
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VALGIARASTIS
3 savaité penktadienis

) SRIUBA o - [ Rp.Nr. ISeiga gr. ‘ Energveﬂé’i
Pupeliy sriuba (augalinis) (tausojantis) SRIN-300 ‘ 150 L 70,960
Pupeliu sriuba (augalinis) (lausojantis) SRIN-30F 250 118,260
ol it SRV ol / = — o ) -
\Rugine duona (pilno gruido) 7 B B _ 7 TVNT-94C 20 47,440
ANTRIEJI PATIEKALAT | Ro.Nn | fSeiga gr.' | Energ.verté
Zemaitiy blynai su kiauliena - B - ADRZPNA3F 14139 311,870
Balandeliai su kiaulicnos, ryZiy jdaru ir padau (tausojantis) - ARMPN-16F 70/80/30 | 203.860 |
_Jl__ i
. N —— - —ti ==
| | |
B _ PADAZAS I Rp.Nr. FSeigagr. % Energ.verté
Raudonas padaZas (mork,svog,alicj,pom.pad,milt,vand) o B PADN-4 20 | 23790
Grietinés 30% padazas . N _ PADN-7 20 . 37010
Grietiné 30% ] _ TVNT-14C ‘ 20 58,800
Naturalus jogurtas 7 TVNT-98C 20 14,200
_ o GARN Y R;‘-IS - - }ép. N - Iseiga gr. E}ierg. verté
Virtos bulvés (augalinis) (tausojantis) ) - ) | GGARN-13 ‘ 100 83,430
o SALOTOS R;o.Nr. B{Zi;ga ar. I Energ.verté i
Pekino kopusty salotos su agurkais (augalinis) - B l GSALN-41B 0 49,480
Morkos troskintos grietingje 30% GSALN-80A 50 | 33,290
Morky salotos su ¢esnakais ir aliejumi (augalinis) - B _ GSALN-TS | 50 50,290
‘Sviezi pomidorai | GSALN-60 20 : 3,400
| o [ o -
_______ G E RIMAI 7 B I Rp.Nr. 7 . [eiga gr. - Energ.verté
Kmyny arbata be cukraus - GERN-46C 1 200 0,670
Sultys 100% 7 _ i ) | GER-SMLPC9 1 200 108,000
IEE:_fyras S _ - - GERN-49 2@0 104,000
i ) ) VAISIAT ) i Rp.Nr.. _;\____ Leiga gr. Energ.verté 7
(Obuolys S W - 100 53.000
Bananas B - . IVNT-7D 100 97,000

Uzpilde : i
(pareigos, v.pavardé, parasas)

Mitvhos sk. vadove

Virginija Katkuviend,
/
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